@ LA BAULE

Acces

Par la route : De Nantes : N 165 et N 171. Suivre direction St-Nazaire puis direction La
Baule.

Par le train : TGV Atlantique La Baule Escoublac
Par I'avion : Aéroport de Nantes

Numeros utiles

Office du Tourisme : 02 40 24 34 44
Médecin : Dr Belot : 02 40 60 17 20
Autocars Cariane : 02 40 11 53 00
Taxi : Mr Lacarin : 06 07 06 85 81
Gare La Baule : 02 40 60 22 37
Rens. SNCF : 08 36 35 35 35

0825124545

0,15 €TTC/mn




Votre lieu de séjour

L’hotel Les Pléiades vous accueille dans une ancienne résidence du début du siécle
au milieu d’un parc paysager. Yous bénéficierez d‘un service hotelier de grande
qualité.

Vous pouvez aussi profiter de votre séjour pour faire une cure de thalassothérapie.
-a 10 mn du centre ville de La Baule

-a50 m de la mer

-2 800 m des commerces

Equipements :

-1sallede TV

- salles de réunion

- bar, salon,

- salle d’animations,

- parc avec terrasse exposée plein sud
- bibliothéque

- parking privé non gardé

Les services

- La réception est ouverte tous les jours de 8h a 21h.

- Pas de buanderie

- Pour les séjours en pension compléte, la prestation s’arréte au petit-déjeuner du
dernier jour.

Hébergement :

50 chambres d’excellent confort avec téléphone direct, salle d’eau (douche, WC),
placards, commode, bureau, 2 lits en 90, TV et téléphone. Possibilité de rajouter un
troisiéme lit pour 1 enfant.

Possibilité de chambre individuelle (avec supplément).

Draps et linge de toilette fournis

Ménage assuré quotidiennement par I’hotel.
Les chambres doivent étre libérés avant 10h le jour de votre départ.

Les animaux ne sont pas admis.

La restauration

- Petit-déjeuner continental

- Déjeuner et diner servis a table au plat ou a I'assiette. Pique-nique possible (a
réserver la veille).

Possibilité de choix sur menus proposés. Boissons de table et café non compris.

Régime possible sur demande. Repas enfant possible.
Chaises hautes sur demande. Linge de table fourni renouvelé tous les jours.

Animation et loisirs
A proximité, avec participation : vélo, piscine d’eau de mer face a I’hotel, golf, ten-
nis, voile, équitation, golf, casino.

En soirée : spectacles, soirées dansantes, soirée cabaret, jeux, piano bar
Gratuit : bibliothéque, salle TV, ping-pong, gymnastique, jeu de boules.

A découvrir dans la région
En toute liberté, vous pourrez visiter les marais salants, Guérande, Le Croisic, la
cOte sauvage, Vannes, la grande Briére, Noirmoutier, Quiberon...

A ne pas manquer :

- Promenades a pied, en rollers, a vélo sur le front de mer, découverte des trésors
culturels locaux, animations artistiques et ludiques a la carte, la détente se conjugue
sous toutes les formes pour un petit sé€jour entre amoureux.

- Escale gastronomique réputée, La Baule vous offre tous les délices de la mer :
soles, raies, huitres, langoustines, crustacés, ... sans oublier le terroir de son arriére
pays.

- Bercé par un climat d’'une douceur exceptionnelle, La Baule offre une plage de prés
de 9 km de sable fin et blond.

La formule thalasso

Dans un cadre reposant, vous allez vous ressourcer comme jamais auparavant...
Avec coté cour, la verdure et le calme... et cdté mer, face a la plus belle plage d’Eu-
rope, le bon air en cadeau ! Nous vous proposons :

Un forfait cure + hébergement trés séduisant...

Grace a notre formule spécialement étudiée, vous allez profiter pleinement de votre
séjour : concilier thalasso et détente, tourisme et loisirs... Avec 5 jours de soins et
7 jours d’hébergement™ en «formule club» a I'Hotel «Les Pléiades», I'ideal pour
renouer avec la grande forme.



